ERFOLGE MACHEN SIE MIT!

SpaB Erfolg

Sport

zusammen sein

Deutscher FuBball-Meister 2019 aUCh mal Verlieren

Sechs Medaillen im Kraftdreikampf
bei den Special Olympics Summer Games
in Abu Dhabi 2019

»Zustand ist ein albernes Wort; weil nichts steht und alles beweglich ist.«
(Johann Wolfgang von Goethe)

Wir freuen uns, mit lhnen in die Bewegung zu gehen, Freude zu haben an
sportlichen Erfolgen, gemeinsam im Team zu siegen oder zu verlieren...
neue Dinge zu wagen und Sportsfreunde zu sein!

Anspre.chpar.tner. Berliner Werkstatten fiir Menschen
Mario Vieweger mit Behinderung GmbH
Westhafenstra3e 4
E-Mail: vieweger@bwb-gmbh.de 13353 Berlin
Treffen mit der Bundeskanzlerin Angela Merkel Telefon: 030 - 390 96 413
zur Verabschiedung zu den Weltspielen nach 2. Platz bei der Frauen-FuBball-Meisterschaft 2019 Mobil: 0173 - 928 09 26 www.bwb-gmbh.de

Los Angeles 2015

Berliner Werkstatten fiir Menschen
mit Behinderung GmbH

www.bwb-gmbh.de




UNSERE SPORTANGEBOTE DIE HIGHLIGHTS DIE BWB-SPORTPYRAMIDE

BWB-WETTKAMPFSPORT

Krafttraining
+ Ful3ball, Kraftdreikampf
- Teilnahme an externen Meisterschaften, Verbandsligaspielen (eigener Ligabetrieb BSV)

Koordinationsspiele und Specra Oympic

Tischtennis Lauftraining BWB-INTERNES KURSSYSTEM

« Sport durch individuelle Zielvereinbarungen

« Zielorientierter und lberpriifbarer Rehasport
durch Sportlehrer mit Reha-Lizenzen

- Organisation des Sportangebotes im Rahmen

...beim Sport in der BWB ist fiir jeden etwas dabei! des Berufsschultages der BWB

Teilnahme an Special Olympics und Deutschen - . ..
Alle Mitarbeitenden haben die Moglichkeit, am Werkstattsport MeisterschafterF\): 2 B. Kra);td?eikampf Laufbewegung: Teamstaffel, BWB-Friihjahrslauf, Inklusionslaufe

teilzunehmen. Wir verfiigen tiber eine eigene Sporthalle und Ruckensch u Ie BWB'WERKSTATTSPO RT

ein Fitnessstudio.
Jeder Mitarbeiter hat die Moglichkeit,

Wir sind Mitglied der Special Olympics Berlin Brandenburg, im mindestens 1x in der Woche am Werkstattsport teilzunehmen.

Behinderten-Sportverband und im Berliner FuBballverband.
« Mannschaftssportarten

« Individualsport: Fitness | Lauftraining | Krafttraining | Tanzen | Gymnastik | Koordinations-
spiele | Entspannungstechniken | Riickenschule u.s.w.

- Sauna

« Sportlehrer und teilweise Gruppenleitungen leiten die Trainingseinheiten.

« Uberleitung vom Werkstattsport in den Freizeitsport: Kooperation SV 2000
(Kraftdreikampf, Fitnessstudio Marzahn), FC Internationale Berlin 1980 e.V.

Unsere vier Sportlehrer begleiten die Angebote:

BWB-GESUNDHEITSFORDERUNG

« Personliche Gesprache und Beratung der Mitarbeitenden tiber das Sportangebot der
BWB und ihrer Kooperationspartner durch Gruppenleitungen und Sportlehrer
Mario Vieweger Frank Drenkow Rob van Someren Brand Matthias Forster Teilnahme an Sportfesten: Seni Cup Torun Polen 2019 Eigene BWB-Sporthalle und Kraftraum « Interne und externe Fortbildungen fiir Sportlehrer fir deren Umsetzung
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